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Введение

Â ïîñëåäíèå ãîäû â òåíäåíöèÿõ ðàçâèòèÿ îòå-
÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé àíòðîïîëîãèè ïðîèçîø-
ëè ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ. Ïðèîðèòåòíûìè íà-
ïðàâëåíèÿìè â èññëåäîâàíèÿõ ñòàëè ðàçäåëû,
èçó÷àþùèå ïîïóëÿöèîííóþ ãåíåòèêó, ïàòîëîãèè,
ðîñò è ðàçâèòèå, ìîðôîôóíêöèîíàëüíûå ñâÿçè,
ñîñòàâ òåëà, ñîöèîëîãèþ è ïñèõîëîãèþ ÷åëîâåêà
è äð., â òî âðåìÿ êàê òðàäèöèîííûå äèñöèïëèíû
ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè, òàêèå êàê îñòåîëîãèÿ,
îäîíòîëîãèÿ, ïðèìàòîëîãèÿ, ñðàâíèòåëüíàÿ àíàòî-
ìèÿ, àíòðîïîãåíåç, óõîäÿò íà âòîðîé ïëàí. Â ÷àñò-
íîñòè, èññëåäîâàíèÿ â îáëàñòè îáùåé îñòåîëîãèè
è îñòåîìåòðèè ïåðåìåñòèëèñü ñ âåäóùèõ ïîçèöèé
íà áîëåå íèçêèå [Ãîäèíà, 1998]. Âìåñòå ñ òåì, èñ-
ñëåäîâàíèå êîñòíûõ îñòàíêîâ ñîâðåìåííûõ è èñêî-
ïàåìûõ ïîïóëÿöèé ÷åëîâåêà âñåãäà èìåëî áîëüøóþ
çíà÷èìîñòü äëÿ àíòðîïîëîãè÷åñêîé íàóêè, âíîñÿ
ñâîé âêëàä â èçó÷åíèå ñàìûõ ðàçíûõ åå íàïðàâ-
ëåíèé îò äåìîãðàôèè è ïàëåîêîíñòèòóöèîíîëî-
ãèè äî ýêîëîãèè ÷åëîâåêà è áèîëîãèè ðàçâèòèÿ.

Ðàññ÷èòàííûå ïî îñòåîìåòðè÷åñêèì ïðèçíà-
êàì ìàññèâíîñòü, îáúåì ñêåëåòà, äëèíà òåëà è åãî
ïðîïîðöèè ïîçâîëÿþò ñóäèòü î ðàçâèòèè ìóñêóëà-
òóðû è äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè èñêîïàåìûõ ãî-
ìèíèä. Âîññòàíîâëåíèå ìîðôîòèïà, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïîìîãàåò èññëåäîâàòåëþ äåëàòü âûâîäû î
ñèñòåìàòè÷åñêîì è ôèëîãåíåòè÷åñêîì ïîëîæåíèè
äðåâíèõ ãîìèíèä, î ôèëåòè÷åñêèõ è òàêñîíîìè-
÷åñêèõ âçàèìîñâÿçÿõ èñêîïàåìûõ è ñîâðåìåííûõ
ïîïóëÿöèé, î òåíäåíöèÿõ è çàêîíîìåðíîñòÿõ ýâî-

ëþöèîííîãî ïðîöåññà [Áóëûãèíà, Õðèñàíôîâà,
2000; Õàðèòîíîâ, Ðîìàíîâà, 2000]; ýïîõàëüíûå
âàðèàöèè ðàçìåðîâ ïîñòêðàíèàëüíîãî ñêåëåòà
ìîãóò èçó÷àòüñÿ êàê ïðîÿâëåíèÿ ïðîöåññà ìèêðî-
ýâîëþöèè [Ìåäíèêîâà, 1998]. Ìíîãèå îñòåîëîãè-
÷åñêèå ïðèçíàêè ÿâëÿþòñÿ äîñòàòî÷íî óñòîé÷èâû-
ìè ìàðêåðàìè òàêñîíîìè÷åñêîãî ñòàòóñà íà óðîâ-
íå ïàëåîïîïóëÿöèé è ïàëåîíòîëîãè÷åñêèõ âèäîâ
[Õðèñàíôîâà, 1999]. Èçó÷åíèå âçàèìîñâÿçè èçìåí-
÷èâîñòè îñòåîëîãè÷åñêèõ ïðèçíàêîâ ïîçâîëÿåò
îõàðàêòåðèçîâàòü ñòðóêòóðíûé òèï ãðóïïû èíäè-
âèäîâ, à òàêæå ñðàâíèòü ìåæãðóïïîâóþ è âíóòðè-
ãðóïïîâóþ èçìåí÷èâîñòü [Áóíàê, 1961].

Íàðÿäó ñ óðîâíåì ýâîëþöèîííîãî ðàçâèòèÿ è
òàêñîíîìè÷åñêîé ïðèíàäëåæíîñòüþ ïðè èíòåðïðå-
òàöèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé èñêîïàåìî-
ãî ÷åëîâåêà èíòåðåñíî òàêæå è èçó÷åíèå ïðîÿâ-
ëåíèé ìîðôîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè [Áóëûãèíà,
Õðèñàíôîâà, 2000]. Ñ ïîçèöèé ïàëåîýêîëîãèè,
ýïîõàëüíàÿ èçìåí÷èâîñòü ïðîäîëüíûõ ñêåëåòíûõ
ðàçìåðîâ ìîæåò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì ãåíåðàëè-
çîâàííîãî êóìóëÿòèâíîãî ñòðåññà, à èññëåäîâàíèå
çàêîíîìåðíîñòåé ýïîõàëüíûõ èçìåíåíèé ïîçâîëÿ-
åò èçó÷èòü äåéñòâèå ýíäîãåííûõ è ýêçîãåííûõ
ôàêòîðîâ, âëèÿþùèõ íà íàïðàâëåííîñòü ðîñòîâûõ
ïðîöåññîâ [Ìåäíèêîâà, 1998]. Òàê, ê ýíäîãåííûì
ôàêòîðàì ìîæíî îòíåñòè èçìåíåíèå ãåíîôîíäà
ïîïóëÿöèè â ñâÿçè ñ ïðèòîêîì ìèãðàíòîâ, è èõ èçó-
÷åíèå äàåò âîçìîæíîñòü ïðîñëåäèòü ïóòè ìèãðà-
öèè äðåâíåãî íàñåëåíèÿ. Ê ýêçîãåííûì ôàêòîðàì
îòíîñèòñÿ ïèòàíèå, ñòåïåíü ôèçè÷åñêèõ íàãðóçîê,
òåìïåðàòóðà âîçäóõà, âëàæíîñòü, ãåëèîôèçè÷åñêèå
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Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âîïðîñ î ïðèìåíåíèè îñòåîìåòðè÷åñêèõ äàííûõ â àíòðîïîëîãè-
÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, à òàêæå ñîâðåìåííîå ñîñòîÿíèå ìåòîäè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê. Àíàëèçèðóþòñÿ
ëèòåðàòóðíûå äàííûå îòå÷åñòâåííûõ è çàðóáåæíûõ àâòîðîâ, èññëåäîâàâøèõ âîïðîñû äèàãíîñ-
òèêè ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè è äëèíû òåëà íà îñòåîëîãè÷åñêîì ìàòåðèàëå, îïðåäåëåíèÿ ìàñ-
ñèâíîñòè ñêåëåòà è ïðèæèçíåííîãî ñîìàòîòèïà ïî îñòåîìåòðè÷åñêèì äàííûì, ðàññìîòðåí âîï-
ðîñ î ïðîãíîçèðîâàíèè ðàçìåðîâ îòñóòñòâóþùèõ ÷àñòåé ñêåëåòà. Â çàêëþ÷åíèè àâòîð óêàçûâàåò
íà âàæíîñòü îñòåîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé äëÿ ðàáîò â îáëàñòè àíòðîïîãåíåçà è ýòíîãåíåçà è
ïîä÷åðêèâàåò àêòóàëüíîñòü äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â ýòîé îáëàñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: îñòåîìåòðèÿ, äèàãíîñòèêà ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè, äëèíà òåëà, ìàññèâ-
íîñòü ñêåëåòà, òåëîñëîæåíèå
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ôàêòîðû, ÷òî ïîçâîëÿåò îöåíèòü îáðàç æèçíè è
ýêîëîãè÷åñêèå óñëîâèÿ îáèòàíèÿ ïàëåîïîïóëÿöèé.

Ïî ñîîòíîøåíèþ äëèíû íèæíåé êîíå÷íîñòè ñ
äëèíîé îñåâîãî ñêåëåòà âîçìîæíî îïðåäåëåíèå
äâèãàòåëüíîé àêòèâíîñòè èíäèâèäà è åãî íåéðî-
ñîìàòè÷åñêîãî òèïà [Áóíàê,1961]. Èçó÷åíèå îñî-
áåííîñòåé ñêåëåòà âåðõíåé êîíå÷íîñòè èíòåðåñ-
íî â ñâÿçè ñ âîïðîñîì î ñòàíîâëåíèè òðóäîâîé
ôóíêöèè.

Â 1960 ãîäó Â.Ã. Âëàñòîâñêèé èçó÷àë ìîðôî-
ëîãè÷åñêóþ àñèììåòðèþ ñêåëåòà êîíå÷íîñòåé è
ïîêàçàë, ÷òî åå âîçíèêíîâåíèå – îáùåáèîëîãè÷å-
ñêàÿ çàêîíîìåðíîñòü îíòîãåíåçà [Âëàñòîâñêèé,
1960]. Ïîñêîëüêó ó ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà êîíñòè-
òóöèîíàëüíûå òèïû â îíòîãåíåçå ðàçâèâàþòñÿ
ðàçëè÷íûìè òåìïàìè, ïàëåîêîíñòèòóöèîíîëîãèÿ
ïîçâîëÿåò îöåíèòü òåìïû îíòîãåíåçà äðåâíåãî
÷åëîâåêà è ïðîäîëæèòåëüíîñòü åãî æèçíè. Òàêæå
ïî îñîáåííîñòÿì ìîðôîòèïà âîçìîæíî âîññòàíî-
âèòü «ýíäîêðèííóþ ôîðìóëó» äðåâíåãî ÷åëîâå-
÷åñòâà [Õðèñàíôîâà, Ìàæóãà, 1985].

Áëàãîäàðÿ ìåòîäèêàì, ðàçðàáîòàííûì ïðè
ïîìîùè àíàëèçà êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé ðàçìåð-
íûõ õàðàêòåðèñòèê ñêåëåòà è ðàñ÷åòà ðåãðåññèîí-
íûõ óðàâíåíèé, âîçìîæíî âîññòàíîâëåíèå òåëî-
ñëîæåíèÿ è ïðîïîðöèé ñêåëåòà íå òîëüêî ïî öå-
ëûì êîñòÿì, íî è â ñëó÷àÿõ, êîãäà êîñòè ïðåäñòàâ-
ëåíû òîëüêî ôðàãìåíòàìè [Ìàìîíîâà, 1968; Ãðè-
ãîðüåâà, 2007à; Ãðèãîðüåâà, 2007á].

Äëÿ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïàëåîäåìîãðà-
ôèè íåîáõîäèìî çíàòü ïîëîâîçðàñòíîé ñîñòàâ
ãðóïïû. Îïðåäåëåíèþ ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè è
âîçðàñòà ïî êîñòÿì ñêåëåòà ïîñâÿùåíî ìíîæåñòâî
ðàáîò â îòå÷åñòâåííîé è çàðóáåæíîé àíòðîïîëî-
ãè÷åñêîé è ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ëèòåðàòóðå.

Âîññòàíîâëåíèå ìîðôîëîãè÷åñêèõ õàðàêòåðè-
ñòèê ïî îñòåîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì íà èíäèâèäó-
àëüíîì óðîâíå èìååò áîëüøóþ ïðàêòè÷åñêóþ çíà-
÷èìîñòü äëÿ ñóäåáíî-ìåäèöèíñêîé ýêñïåðòèçû èäåí-
òèôèêàöèè ëè÷íîñòè [Ïàøêîâà, Ðåçíèêîâ, 1978].

Êàæäîå èç ïåðå÷èñëåííûõ íàïðàâëåíèé îñòå-
îëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé èìååò ñâîþ èñòîðèþ,
ïðåäñòàâëåíî áîëüøèì êîëè÷åñòâîì ðàáîò è çà-
ñëóæèâàåò îòäåëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ.

Исследования в области определения
половой принадлежности по остеометри�

ческим признакам

Ïîëîâûå ïðèçíàêè ó ÷åëîâåêà îïðåäåëÿþòñÿ
âûðàáàòûâàåìûìè â îðãàíèçìå ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè ãîðìîíàìè, äåéñòâèå êîòîðûõ ðàñïðîñòðàíÿ-
åòñÿ è íà ñêåëåò. Ïîëîâîé äèìîðôèçì â ðàçíûõ

ãðóïïàõ âûðàæåí â ðàçíîé ñòåïåíè. Ïîýòîìó î ïî-
ëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè êîñòíûõ îñòàíêîâ ìîæíî
ñóäèòü ëèøü ñ îïðåäåëåííîé äîëåé âåðîÿòíîñòè.
Â.È. Äîáðÿê îòìå÷àåò, ÷òî ïðèçíàêè ïîëà ìîæíî
îáíàðóæèòü ïî÷òè íà âñåõ êîñòÿõ ñêåëåòà, îäíàêî
ñòåïåíü âûðàæåííîñòè ýòèõ ïðèçíàêîâ ðàçëè÷íà
[Äîáðÿê, 1960]. Â ñâÿçè ñ ýòèì Á.À. Íèêèòþê óêà-
çûâàåò íà òî, ÷òî «øàíñû íà ïðàâèëüíîå îïðåäå-
ëåíèå ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ñêåëåòà ïîâûøà-
þòñÿ, åñëè èñïîëüçóåòñÿ êîìïëåêñíûé ìåòîä, ó÷è-
òûâàþùèé ïîëîâûå õàðàêòåðèñòèêè ðÿäà êîñòåé
ñêåëåòà» [Íèêèòþê, 1960. C.138].

Â öåëîì àâòîðû, èññëåäîâàâøèå äàííûé âîï-
ðîñ, ñõîäÿòñÿ íà òîì, ÷òî êîñòè ìóæñêîãî ñêåëåòà
îòëè÷àþòñÿ îò êîñòåé æåíñêîãî àíàòîìî-ìîðôî-
ëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè è ðàçìåðàìè: êîñòè
ìóæñêèõ ñêåëåòîâ áîëåå ìàññèâíû, ìûøå÷íûé ðå-
ëüåô íà íèõ ðàçâèò ëó÷øå, ÷åì íà æåíñêèõ. Â ýòîì
îòíîøåíèè íå ñîñòàâëÿåò èñêëþ÷åíèå íè îäíà
êîñòü ñêåëåòà. Ýòî óòâåðæäåíèå ñïðàâåäëèâî äëÿ
âñåõ èññëåäîâàííûõ ýòíîòåððèòîðèàëüíûõ ãðóïï
[Ïàøêîâà, 1963; Êîøåëåâ, 1971; Íàéíèñ, 1972; Çâÿ-
ãèí, 1977; Àëåêñååâà, Êîâàëåíêî, 1980; Ñóâîðîâ,
1983; Áîëãîâà, 1984; Hanihara, 1958; Krogman, 1962;
Giles, 1967; Bass, 1969; Singh, Singh, Singh, 1974;
Burr, Van Gerven, Gustav, 1977; DiBennardo, Taylor,
1979; Iskan, Miller-Shaivitz, 1984; Garmus, 1992].

Çíà÷èìîñòü ðàçëè÷íûõ êîñòåé ñêåëåòà äëÿ
äèàãíîñòèêè ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ðàçëè÷íà.
Á.À. Íèêèòþê îòìå÷àåò, ÷òî íàèáîëüøåé èíôîð-
ìàòèâíîñòüþ îáëàäàþò òàçîâûå êîñòè. Ñëåäóþ-
ùèìè ïî ñòåïåíè äèàãíîñòè÷åñêîé öåííîñòè ÿâ-
ëÿþòñÿ ÷åðåï è çóáû. Áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè îï-
ðåäåëåíèè ïîëà èìååò áåäðåííàÿ êîñòü, äðóãèå
êîñòè ñêåëåòà èìåþò ïðèìåðíî îäèíàêîâóþ äèàã-
íîñòè÷åñêóþ öåííîñòü [Íèêèòþê, 1960]. Äîâîëüíî
ïîäðîáíî â ýòîì ïëàíå èçó÷åíû êëþ÷èöà, ëîïàò-
êà, ãðóäèíà, ïîäúÿçû÷íàÿ êîñòü, ðåáðà è íîãòåâûå
ôàëàíãè êèñòè [Ïàøêîâà, Ðåçíèêîâ, 1978].

Íåñêîëüêî äåñÿòèëåòèé ïðîäîëæàëèñü îñòåî-
ëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ â Ëèòâå, íà÷àòûå
É.-Â.É. Íàéíèñîì. Â ðåçóëüòàòå ýòèõ èññëåäîâà-
íèé áûëè ðàçðàáîòàíû îðèãèíàëüíûå ìåòîäû îï-
ðåäåëåíèÿ ïîëà, áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà è òåëîñ-
ëîæåíèÿ ïî êîñòíîìó ìàòåðèàëó. É.-Â.É. Íàéíèñ
ðàçðàáîòàë ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ ïîëîâîé ïðè-
íàäëåæíîñòè ñêåëåòà ïî ïëå÷åâîé è áåäðåííîé
êîñòÿì. Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàííûõ îñòåîìåòðè-
÷åñêèõ ïðèçíàêîâ íà îáåèõ êîñòÿõ áûëè äîñòîâåð-
íî áîëüøå ó ìóæ÷èí. Ïðè ýòîì ïîëîâîé äèìîð-
ôèçì ëó÷øå âñåãî áûë âûðàæåí â ðàçìåðàõ ãî-
ëîâêè è äèàìåòðå äèàôèçà íà ðåíòãåíîãðàììàõ
ïëå÷åâîé êîñòè è â ðàçìåðàõ ãîëîâêè è øèðèíå
äèñòàëüíîãî ýïèôèçà áåäðåííîé êîñòè. Â ðåçóëü-
òàòå èññëåäîâàíèÿ É.-Â.É. Íàéíèñ êîíñòàòèðóåò,
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÷òî çàêëþ÷åíèå î ïîëå ïðèõîäèòñÿ äåëàòü íà îñ-
íîâàíèè òðàíñãðåññèâíûõ ïðèçíàêîâ. Àâòîð îò-
ìå÷àåò, ÷òî êëàññè÷åñêèì ìåòîäîì ðàçäåëåíèÿ
ìàòåðèàëà íà äâå ãðóïïû ïî òðàíñãðåññèâíûì
ïðèçíàêàì ÿâëÿþòñÿ äèñêðèìèíàíòíûé àíàëèç è
ïðèìåíåíèå êîððåëÿöèîííûõ ýëëèïñîâ. Äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ ïîëà ïî ïëå÷åâûì è áåäðåííûì êîñ-
òÿì Íàéíèñ ðåøèë èñïîëüçîâàòü ïîñëåäîâàòåëü-
íûé àíàëèç îòíîøåíèÿ âåðîÿòíîñòåé è âû÷èñëå-
íèå ñóìì äèàãíîñòè÷åñêèõ êîýôôèöèåíòîâ (ÄÊ).
Â õîäå èññëåäîâàíèÿ Íàéíèñ ïðèøåë ê âûâîäó, ÷òî
ïîë ëó÷øå âñåãî îïðåäåëÿåòñÿ ïî îáåèì, ïëå÷å-
âîé è áåäðåííîé êîñòÿì, ïðè÷åì ëó÷øèé ðåçóëü-
òàò äàåò ïëå÷åâàÿ êîñòü [Íàéíèñ, 1972].

À. Garmus ïðåäëîæèë ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ
ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ïî êîñòÿì ãîëåíè. Äëÿ
ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè äàííûõ A. Garmus òàê-
æå èñïîëüçîâàë ìåòîä ïîñëåäîâàòåëüíîãî îòíî-
øåíèÿ âåðîÿòíîñòåé. Èì áûëè âûäåëåíû ÷åòûðå
óðîâíÿ ïîëîâîé äèàãíîñòèêè:

à) ÄÊ $ ±128 ð < 0.05;
á) ÄÊ $ ±200 ð < 0.01;
â) ÄÊ $ ±300 ð < 0.001;
ã) ÄÊ 6 4 – ïîëîâàÿ çàâèñèìîñòü ñ÷èòàåòñÿ

äîêàçàííîé.
Åñëè ñóììà ÄÊ < ±128, ïîëîâóþ ïðèíàäëåæ-

íîñòü óñòàíîâèòü íåâîçìîæíî [Garmus, Jankaus-
kas, 1993].

Â 1984 ãîäó Ë.À. Áîëãîâà òàêæå ðàçðàáîòàëà
ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ ïîëà ïî áîëüøîé áåðöî-
âîé êîñòè. Àâòîðîì áûëî ðåøåíî èññëåäîâàòü
âîçìîæíîñòü ïðîãíîçèðîâàíèÿ ïîëà ïóòåì ïîñò-
ðîåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîé ìîäåëè îñíîâíîãî ðàçìå-
ðà, çà êîòîðûé áûëà ïðèíÿòà îáùàÿ äëèíà áîëü-
øîé áåðöîâîé êîñòè. Ñ ýòîé öåëüþ áûë ïðîâåäåí
àíàëèç êîððåëÿöèîííûõ è ðåãðåññèîííûõ âçàèìî-
ñâÿçåé îñòåîìåòðè÷åñêèõ õàðàêòåðèñòèê áîëüøîé
áåðöîâîé êîñòè ñ åå îáùåé äëèíîé. Ðåçóëüòàòû
èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîñòðîåíèå ìîäåëåé
ïî 14 ïàðàìåòðàì äàåò áîëüøîå ñîâïàäåíèå ïðî-
ãíîçèðóåìîãî è èçâåñòíîãî ïîëà – áîëåå 75% ïî-
ëîæèòåëüíûõ îòâåòîâ ïî äàííûì êîñòåé îò òðó-
ïîâ îáîåãî ïîëà. Òàêèì îáðàçîì, àâòîð ïðèõîäèò
ê âûâîäó, ÷òî ïðè ïðîâåäåíèè îñòåîëîãè÷åñêèõ
ýêñïåðòèç äèàãíîñòèêà ïîëà ïî öåëîé áîëüøîé
áåðöîâîé êîñòè âîçìîæíà ïðè èñïîëüçîâàíèè
óðàâíåíèÿ ïàðíîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè ïóòåì ïîñ-
ëåäîâàòåëüíîãî ïîñòðîåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêîé ìî-
äåëè åå îñíîâíîãî ðàçìåðà äëÿ îäíîãî, à çàòåì è
äëÿ äðóãîãî ïîëà. Ïîëíîå ñîâïàäåíèå èëè ïðèáëè-
æåíèå ðàñ÷åòíîãî è èñòèííîãî ðàçìåðîâ óêàçûâà-
åò íà òîò ïîë, õàðàêòåðèñòèêè óðàâíåíèÿ êîòîðîãî
ïðèâåëè ê òàêîìó ñîâïàäåíèþ [Áîëãîâà, 1984].

Îïðåäåëåíèþ ïîëà ïî áîëüøîé áåðöîâîé êî-
ñòè ïîñâÿòèëè ñâîþ ðàáîòó àìåðèêàíñêèå èññëå-

äîâàòåëè M.Y. Iscan and P. Miller-Shaivitz [Iskan,
Miller-Shaivitz, 1984]. Îíè èçó÷èëè 159 ñêåëåòîâ
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðàñîâûõ ñòâîëîâ ñ òåð-
ðèòîðèè ÑØÀ (èññëåäîâàíèÿ ïðîèçâîäèëèñü íà
êîëëåêöèè Terry). Äëÿ ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè
äàííûõ áûë èñïîëüçîâàí ïîøàãîâûé äèñêðèìè-
íàíòíûé àíàëèç. Â îáåèõ ðàñîâûõ ãðóïïàõ æåíñ-
êèé ïîë ïðåäñêàçûâàëñÿ ëó÷øå, ÷åì ìóæñêîé.
Àâòîðû èññëåäîâàëè ðàçìåðíûå õàðàêòåðèñòèêè
áîëüøîé áåðöîâîé êîñòè íà óðîâíå ïèòàòåëüíîãî
îòâåðñòèÿ. Áûë èçó÷åí èìåííî ýòîò ó÷àñòîê êîñòè
ñ öåëüþ ñðàâíåíèÿ ýòîé ñòàíäàðòèçîâàííîé ìå-
òîäèêè ñ èññëåäîâàíèÿìè T.K. Black [Black, 1978]
è R. DiBennardo and J.V. Taylor [DiBennardo, Taylor,
1979]. Â õîäå èññëåäîâàíèÿ áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî
ïî îêðóæíîñòè äèàôèçà áîëüøîé áåðöîâîé êîñòè
ìîæíî îïðåäåëèòü ïîëîâóþ ïðèíàäëåæíîñòü åâ-
ðîïåîèäîâ ñ âåðîÿòíîñòüþ 77%, àôðîàìåðèêàí-
öåâ ñ 80%, à ïî äëèíå êîñòè – ñ ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè âåðîÿòíîñòÿìè 66 è 81%. Òàêèì îáðàçîì, áûëî
óñòàíîâëåíî, ÷òî ïîëîâîé äèìîðôèçì äëèííûõ
òðóá÷àòûõ êîñòåé ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿöèîííûì (ðà-
ñîâûì) ôåíîìåíîì: äëÿ åâðîïåîèäíîãî íàñåëå-
íèÿ ëó÷øèì èíäèêàòîðîì ïîëà ÿâëÿåòñÿ îêðóæ-
íîñòü äèàôèçà áîëüøîé áåðöîâîé êîñòè, à äëÿ íå-
ãðîèäîâ è àìåðèêàíñêèõ èíäåéöåâ – åå äëèíà.

É.-Â.É. Íàéíèñ è Î.-Â.Â. Àíóñÿâè÷åíå ðàçðà-
áîòàëè ìåòîäèêó îïðåäåëåíèÿ ïîëà ïî êîñòÿì
ïðåäïëå÷üÿ. Áûëî ïîëó÷åíî ïî ÷åòûðå äèñêðèìè-
íàíòíûõ óðàâíåíèÿ äëÿ êàæäîãî ïîëà. Òî÷íîñòü
ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ó ìóæ÷èí êîëåáàëàñü îò
77.2% äî 91.9%, ó æåíùèí – îò 81.6% äî 93.2% ïî
ëîêòåâûì êîñòÿì, à ïî ëó÷åâûì êîñòÿì – ñîîòâåò-
ñòâåííî îò 80.9% äî 89.7% è îò 85.3% äî 93.1%
[Íàéíèñ, Àíóñÿâè÷åíå, 1984].

Îïðåäåëåíèþ ïîëà ïî êîñòÿì âåðõíåé êîíå÷-
íîñòè ïîñâÿùåíà ðàáîòà Â.Â. Ñóâîðîâà. Ïîëîâàÿ
ïðèíàäëåæíîñòü îïðåäåëÿëàñü ìåòîäîì ìàòåìà-
òè÷åñêîãî ìîäåëèðîâàíèÿ èñõîäÿ èç ïðåäïîëîæå-
íèÿ, ÷òî ïðè èñïîëüçîâàíèè óðàâíåíèÿ ïàðíîé
ëèíåéíîé ðåãðåññèè òîé èëè èíîé ïîëîâîé ãðóï-
ïû äëÿ ðàñ÷åòà îñíîâíîãî ðàçìåðà êîñòè áóäåò
ïîëó÷åíî åãî çíà÷åíèå, áëèçêîå ê èñòèííîìó, åñëè
ïðåäïîëàãàåìûé è èñòèííûé ðàçìåðû ñîâïàäàþò,
è ðàçíèöà áóäåò çíà÷èòåëüíîé, åñëè èñïîëüçîâà-
íî óðàâíåíèå ïðîòèâîïîëîæíîé ïîëîâîé ãðóïïû.
Ñ ïðèìåíåíèåì ýòîãî ìåòîäà ïðàâèëüíàÿ äèàãíî-
ñòèêà ïîëà âîçìîæíà â ñðåäíåì â 70–90% ñëó÷à-
åâ [Ñóâîðîâ, 1983].

Â 1992 ãîäó À. Garmus ðàçðàáîòàë ìåòîäèêó
îïðåäåëåíèÿ ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ïî êîñòÿì
òàçà. Ýòîò âîïðîñ ðåøàëñÿ àâòîðîì â äâóõ íàïðàâ-
ëåíèÿõ: ïî îñòåîñêîïè÷åñêèì ïðèçíàêàì è ïî îñ-
òåîìåòðè÷åñêèì ïðèçíàêàì. Ïðè îïðåäåëåíèè
ïîëà ïî îñòåîñêîïè÷åñêèì ïðèçíàêàì áûëî
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Синева И.М.

ïðåäëîæåíî âû÷èñëÿòü äèàãíîñòè÷åñêèé êîýôôè-
öèåíò ïî ôîðìóëå

ÄÊ = 100 log M/F
ãäå Ì – ÷èñëî ìóæñêèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðè-

çíàêîâ, F – ÷èñëî æåíñêèõ ïðèçíàêîâ. Ïðèíàäëåæ-
íîñòü êîñòÿêà ê òîìó èëè èíîìó ïîëó îïðåäåëÿåò-
ñÿ ïî âåëè÷èíå ÄÊ:

ÄÊ $ 29.96 – ìóæ÷èíà,
–5.05 < ÄÊ # 29.96 – ïîë íå îïðåäåëåí,
ÄÊ < –5.05 – æåíùèíà.
Òî÷íîñòü äàííîãî ìåòîäà ñîñòàâëÿåò 89.6%

äëÿ ìóæ÷èí è 86.8% äëÿ æåíùèí.
Ìåòîäèêà îïðåäåëåíèÿ ïîëîâîé ïðèíàäëåæ-

íîñòè ïî èçìåðèòåëüíûì ïðèçíàêàì íà òàçîâûõ
êîñòÿõ îñíîâàíà íà ïðèìåíåíèè îäíîìåðíîãî è
ïîøàãîâîãî ìíîãîìåðíîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíà-
ëèçà. Ìîäåëü îïðåäåëåíèÿ ïîëà ïðè ïîìîùè îä-
íîìåðíîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà ïðåäñòàâ-
ëÿåò ñîáîé 5-òè èíòåðâàëüíóþ îöåíî÷íóþ øêàëó
èç 35 èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ è 9 óêàçàòåëåé.
Êîñòè îïðåäåëÿþòñÿ êàê äîñòîâåðíî æåíñêèå, âå-
ðîÿòíî æåíñêèå, íåîïðåäåëåííûå, âåðîÿòíî ìóæ-
ñêèå, äîñòîâåðíî ìóæñêèå. Òî÷íîñòü äàííîãî ìå-
òîäà ñîñòàâèëà îêîëî 90%.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåíèÿ ïîøàãîâîãî ìíîãî-
ìåðíîãî äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà A. Garmus
ïîëó÷èë òðè óðàâíåíèÿ äèñêðèìèíàíòíûõ ôóíê-
öèé, îïèðàþùèõñÿ íà ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî ïðè-
çíàêîâ (â çàâèñèìîñòè îò ñîõðàííîñòè êîñòåé
òàçà). Íàèëó÷øèé ðåçóëüòàò (òî÷íîñòü 99%) áûë
ïîëó÷åí äëÿ äèñêðèìèíàíòíîé ôóíêöèè, ðàññ÷è-
òàííîé ïî íàèáîëåå ïîëíîìó íàáîðó ïðèçíàêîâ
[Garmus, 1992].

Ðàáîòà Å.Ë. Âîðîíöîâîé (2005) ïîñâÿùåíà
ïîëîâîé äèôôåðåíöèàöèè êîñòíîãî ìàòåðèàëà ïî
êîñòÿì ïëå÷åâîãî ïîÿñà è ãðóäèíå. Ìàòåðèàëîì
äëÿ äàííîé ðàáîòû ïîñëóæèëè êîñòè èç êîëëåê-
öèè ìàöåðèðîâàííûõ êîñòÿêîâ êàôåäðû àíòðîïî-
ëîãèè ÌÃÓ. Ñîâìåñòíî ñ Â.Å. Äåðÿáèíûì áûëà
ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà ðàçáèåíèÿ åäèíîé âûáîð-
êè íà ìóæñêóþ è æåíñêóþ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäà ãëàâíûõ êîìïîíåíò. Ïðàâèëüíîå îïðåäåëå-
íèå ïîëà ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò ïî 7 ïðè-
çíàêàì ëîïàòêè ñîñòàâèëî 91.7%, ïî êëþ÷èöå –
87.1% (â çîíó íåóâåðåííîãî îïðåäåëåíèÿ ïîëà
ïîïàëî 19.4% êëþ÷èö), ïî ãðóäèíå – 87% [Âîðîí-
öîâà, Äåðÿáèí, 2005].

Диагностика длины тела
по остеометрическим данным

Â ôèçè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè äëèíà òåëà ðàñ-
ñìàòðèâàåòñÿ â êà÷åñòâå îäíîãî èç âàæíåéøèõ
ïîêàçàòåëåé ôèçè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ [Áóíàê, Íå-

ñòóðõ, Ðîãèíñêèé, 1949; Áàøêèðîâ, 1962; Àëåêñå-
åâ, 1966; Âëàñòîâñêèé, â êí. Ìîðôîëîãèÿ ÷åëîâå-
êà, 1990 è äð.]. Â àíòðîïîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå
ïðåäëàãàåòñÿ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ôîðìóë äëÿ îï-
ðåäåëåíèÿ äëèíû òåëà, èíîãäà âçàèìíî äîïîëíÿ-
þùèõ, à èíîãäà è ïðîòèâîðå÷àùèõ äðóã äðóãó. Ïðè
îïðåäåëåíèè ðîñòà ïî êîñòíûì îñòàíêàì îáû÷íî
èñõîäÿò èç òîãî, ÷òî êàæäàÿ êîñòü ñêåëåòà ÷åëî-
âåêà â ïðîöåññå ñâîåãî ðàçâèòèÿ ñîõðàíÿåò îïðå-
äåëåííîå ñîîòíîøåíèå ñ äëèíîé òåëà. Íàèáîëåå
øèðîêî èñïîëüçóåìûìè íà äàííûé ìîìåíò ÿâëÿ-
þòñÿ ôîðìóëû è òàáëèöû äëÿ îïðåäåëåíèÿ äëèíû
òåëà K. Pearson, A. Telkka, C.W. Dupertuis., J.A.
Hadden, G. Fully [öèò. ïî: Àëåêñååâ, 1966]. Ýòè
ìåòîäû è óðàâíåíèÿ äîâîëüíî ïîäðîáíî îïèñàíû
âî ìíîãèõ ëèòåðàòóðíûõ èçäàíèÿõ [Äîáðÿê, 1960;
Ïàøêîâà, 1963; Àëåêñååâ, 1966; Gralla, Fudali, 1973].

Â 1939 ãîäó A. Hrdlicka îòìå÷àë, ÷òî ñâÿçü ïà-
ðàìåòðîâ äëèííûõ êîñòåé ñ äëèíîé òåëà èçìåíÿ-
åòñÿ â çàâèñèìîñòè îò ïîëà, ðàñû è ñòîðîíû òåëà
[Hrdlicka, 1939]. À â 1951 ãîäó Ï.Í. Áàøêèðîâ ïî
ýòîìó ïîâîäó ïèøåò: «óñòàíîâèòü íåêîå åäèíîå
ïðàâèëî â ñîîòíîøåíèÿõ ðàçìåðîâ îòäåëüíûõ
÷àñòåé òåëà ÷åëîâåêà, êàê ýòî ïûòàëèñü ñäåëàòü
àâòîðû êàíîíîâ, íåëüçÿ, òàê êàê ïðîïîðöèè òåëà ó
ëþäåé ðàçëè÷íûå. Îíè ðàçëè÷íû íå òîëüêî â ðàç-
ðåçå ïîëîâûõ è âîçðàñòíûõ ôàêòîðîâ, íî è òåð-
ðèòîðèàëüíûõ. Ìàëî òîãî, îíè ðàçëè÷íû è â ïðå-
äåëàõ îäíîé è òîé æå âîçðàñòíî-ïîëîâîé ãðóïïû»
[Áàøêèðîâ, 1951. Ñ. 81].

Â 1950-õ ãîäàõ M. Trotter and G.C. Gleser âïåð-
âûå îáðàòèëè âíèìàíèå íà ïðîáëåìó âðåìåííûõ
èçìåíåíèé äëèíû òåëà, èñïîëüçóÿ äàííûå ïî êîë-
ëåêöèè Terry è äàííûå ïî âîåííîñëóæàùèì Âòîðîé
ìèðîâîé âîéíû è âîéíû â Êîðåå [Trotter, Gleser,
1958].

Â.È. Ïàøêîâà óêàçûâàåò, ÷òî äàííûå, ïîëó÷åí-
íûå òåì èëè èíûì èññëåäîâàòåëåì, íàèáîëåå
ïðèãîäíû äëÿ îïðåäåëåíèÿ äëèíû òåëà òîé ãðóï-
ïû íàñåëåíèÿ, íà èñõîäíîì ìàòåðèàëå êîòîðîãî
îíè ïîñòðîåíû. Ïðè âûáîðå ìåòîäèêè îïðåäåëå-
íèÿ äëèíû òåëà ïî êîñòÿì ñëåäóåò èñõîäèòü èç ðàç-
ìåðîâ èññëåäóåìûõ êîñòåé è ñðåäíèõ ïîêàçàòåëåé
ðîñòà îñíîâíîé ãðóïïû íàñåëåíèÿ [Ïàøêîâà, 1963].

É.-Â.É. Íàéíèñ ïðè ñîäåéñòâèè ìàòåìàòèêà
Ñ.Ð. Âåëüäðå ïîëó÷èë ðåãðåññèîííûå óðàâíåíèÿ
äëÿ îïðåäåëåíèÿ äëèíû òåëà ïî äëèíå ïëå÷åâîé
è áåäðåííîé êîñòåé. Âûÿñíèëîñü, ÷òî ïî äëèíå
ïëå÷åâîé êîñòè äëèíà òåëà óñòàíîâëåíà ñ òî÷íîñ-
òüþ ñðåäíåé îøèáêè ó 97.4% ìóæ÷èí è 97.2% æåí-
ùèí, à ïî áåäðåííûì – ñîîòâåòñòâåííî ó 95.7% è
98.1%. Ó 11 ÷åëîâåê ëèáî ïî ïëå÷åâîé, ëèáî ïî
áåäðåííîé êîñòÿì äëèíà òåëà îïðåäåëÿåòñÿ ñ
îøèáêîé îò 8.9 äî 17.4 ñì. Ïðè ýòîì îïðåäåëåíèå
äëèíû òåëà ïî îáåèì êîñòÿì ÷àñòî ñíèæàëî îøèá-
êó [Íàéíèñ, 1972].
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Â.Â. Ñóâîðîâ (1983) ïðåäëîæèë ñâîþ ìåòîäè-
êó îïðåäåëåíèÿ äëèíû òåëà ïî êîñòÿì âåðõíåé êî-
íå÷íîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ïàðíîãî ðåãðåññèîííî-
ãî àíàëèçà. Âñå îáúåêòû îòäåëüíî äëÿ òðóïîâ ëèö
ðàçíîãî ïîëà áûëè ðàñïðåäåëåíû íà òðè ãðóïïû â
çàâèñèìîñòè îò äëèíû òåëà: áîëüøàÿ, ñðåäíÿÿ è
ìàëàÿ. Ñîîòâåòñòâåííî ýòîìó ïîäðàçäåëåíèþ â
êàæäîé ïîëîâîé è ðîñòîâîé ãðóïïàõ áûëè ïîëó÷å-
íû óðàâíåíèÿ ïàðíîé ëèíåéíîé ðåãðåññèè äëÿ ðàñ-
÷åòà äëèíû òåëà ïî ðàçìåðàì êîñòåé âåðõíåé êî-
íå÷íîñòè. Äàííûå óðàâíåíèÿ ïîçâîëÿþò ðàññ÷èòû-
âàòü äëèíó òåëà òðóïà ïî ðàçìåðàì îòíîñèòåëüíî
ìàëûõ ôðàãìåíòîâ êîñòåé [Ñóâîðîâ, 1983].

Î âîçìîæíîñòè îïðåäåëåíèÿ äëèíû òåëà ïî
ôðàãìåíòàì òðóá÷àòûõ êîñòåé ãîâîðèò è Â.È. Ïàø-
êîâà [Ïàøêîâà, 1963], îòìå÷àÿ ðàáîòû Í.Í. Ìà-
ìîíîâîé [Ìàìîíîâà, 1968], G. Muller [Muller, 1935],
W.M. Krogman [Krogman, 1962].

Âîçìîæíîñòè óñòàíîâëåíèÿ äëèíû òåëà ïî
òàçîâûì êîñòÿì ïîñâÿùåíà ðàáîòà À. Ãàðìóñà
(1992). Èñïîëüçóÿ ïîøàãîâûé ðåãðåññèîííûé àíà-
ëèç, àâòîð ïîëó÷èë 6 óðàâíåíèé ìíîæåñòâåííîé
ðåãðåññèè – ïî òðè äëÿ êàæäîãî ïîëà. Òî÷íîñòü
äàííîãî ìåòîäà ñîñòàâèëà 92-95% [Garmus, 1992].

Определение массивности скелета
и возможность диагностики телосложения

на остеологическом материале

Ìàññèâíîñòü ñêåëåòà ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì
ìåõàíè÷åñêîé ïðî÷íîñòè êîñòåé, à òàêæå ìåðîé
ñêåëåòíîãî êîìïîíåíòà â ñîñòàâå ìàññû òåëà. Â
ñâÿçè ñ ýòèì èçó÷åíèå âàðèàöèé ìàññèâíîñòè ñêå-
ëåòà èíòåðåñíî ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçìîæíîñòè äèàã-
íîñòèêè âåñà òåëà ïî îñòåîëîãè÷åñêèì äàííûì
[Äåáåö, 1964; Áóíàê, 1967].

Áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé ñõîäèòñÿ íà
îïðåäåëåíèè ñîìàòîòèïà êàê õàðàêòåðèñòèêè êîí-
ñòèòóöèè, îñíîâàííîé íà ìîðôîëîãè÷åñêèõ êðè-
òåðèÿõ.

Îáùåèçâåñòíî, ÷òî ïðè äèàãíîñòèêå ñîìàòî-
òèïà äîëæíû ó÷èòûâàòüñÿ òàêèå õàðàêòåðèñòèêè,
êàê ñòåïåíü æèðîîòëîæåíèÿ, ðàçâèòèÿ ìóñêóëàòó-
ðû, âàðèàöèè ïðèçíàêîâ îïîðíî-äâèãàòåëüíîãî
àïïàðàòà (ïðîïîðöèè òåëà), ôîðìà ãðóäíîé êëåò-
êè, æèâîòà è ñïèíû. Èìåííî ýòè ïðèçíàêè îïðåäå-
ëÿþò êîíòóðû òåëà, ÷òî ñîçäàåò îáùåå âïå÷àòëå-
íèå î ãàáèòóñå [Íèêèòþê,1991].

Àáñîëþòíîå áîëüøèíñòâî ñõåì òåëîñëîæåíèÿ
îðèåíòèðóþòñÿ â îñíîâíîì íà îïèñàíèå æèðîâîé
è ìûøå÷íîé ñèñòåì îðãàíèçìà. Â ñâÿçè ñ ýòèì
îïðåäåëåíèå òèïà òåëîñëîæåíèÿ ïî ñêåëåòó ïðåä-
ñòàâëÿåò äîâîëüíî ñëîæíóþ çàäà÷ó. Ñòåïåíü ðàç-
âèòèÿ ñêåëåòà ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ ïî åãî îáùèì

ãàáàðèòíûì ðàçìåðàì, âêëþ÷àþùèì ïðîäîëüíûå
ðàçìåðû êîíå÷íîñòåé è êîðïóñà, äèàìåòðû ïëå÷
è òàçà, èëè ïî ïîïåðå÷íîé ìàññèâíîñòè ìûùåë-
êîâ äëèííûõ êîñòåé [Äåðÿáèí, 2008].

Â.Å. Äåðÿáèí îòìå÷àë, ÷òî äëÿ õàðàêòåðèñòè-
êè ðàçëè÷íûõ ñîìàòè÷åñêèõ ñèñòåì öåëåñîîáðàç-
íî âûäåëÿòü ñèñòåìû ïðèçíàêîâ, ïðîÿâëÿþùèõ
èíòåãðèðîâàííîñòü â ñâîåé âàðèàöèè. Ïî ðåçóëü-
òàòàì ìíîãîìåðíîãî øêàëèðîâàíèÿ âûäåëÿþòñÿ
äâå ïîëÿðíûå ãðóïïû ïðèçíàêîâ, ïåðâóþ èç êîòî-
ðûõ îáðàçóþò æèðîâûå ñêëàäêè, âòîðóþ – ïðîäîëü-
íûå ðàçìåðû êîðïóñà è êîíå÷íîñòåé. Ê ïåðâîé
ïðèìûêàåò îáúåäèíåíèå ìûøå÷íî-æèðîâûõ îá-
õâàòîâ, êîòîðîå, îäíàêî, çàíèìàåò îòíîñèòåëüíî
îáîñîáëåííîå ïîëîæåíèå. Ïîñðåäñòâîì àíàëèçà
äàííûõ âûÿâëÿþòñÿ ïÿòü ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñèñ-
òåì ïðèçíàêîâ, îáúåäèíÿþùèõ ðàçìåðû òåëà ñ
âûñîêèìè óðîâíÿìè âçàèìíîé êîððåëèðîâàííîñ-
òè ñâîåé âàðèàöèè.

Ïåðâóþ èç íèõ îáðàçóþò ñêåëåòíûå ðàçìåðû
òåëà, â êîòîðóþ âõîäÿò ïðèçíàêè, îïèñûâàþùèå
îáùåå ãàáàðèòíîå åãî ðàçâèòèå, òàêèå êàê ïðî-
äîëüíûå ðàçìåðû êîíå÷íîñòåé è îòäåëüíûõ èõ
ñåãìåíòîâ, äëèíà êîðïóñà, äèàìåòðû ïëå÷ è òàçà.
Ïðàâäà, äëÿ æåíùèí ïîñëåäíèé ïðèçíàê îáíàðó-
æèâàåò ñëèøêîì çíà÷èòåëüíóþ êîððåëèðîâàííîñòü
ñ æèðîâûì êîìïîíåíòîì è íå ìîæåò ðàññìàòðèâàòü-
ñÿ êàê õàðàêòåðèñòèêà ðàçâèòèÿ ñêåëåòà.

Ïðèçíàêè ïîïåðå÷íîãî ðàçâèòèÿ ýïèôèçîâ
äëèííûõ êîñòåé è äèñòàëüíûõ ñåãìåíòîâ êîíå÷-
íîñòåé âõîäÿò â îñîáóþ ñèñòåìó ñêåëåòíûõ ðàç-
ìåðîâ òåëà.

Ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû äèàôèçîâ äëèííûõ êî-
ñòåé êîíå÷íîñòåé îáðàçóþò ãðóïïó ïðèçíàêîâ, îáî-
ñîáëåííóþ êàê îò ãàáàðèòíûõ ðàçìåðîâ ñêåëåòà,
òàê è îò ïîêàçàòåëåé ìàññèâíîñòè ìûùåëêîâ ýòèõ
êîñòåé. Íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó, ÷òî íàäåæíàÿ
êîñâåííàÿ îöåíêà ïîïåðå÷íîãî ðàçâèòèÿ äèàôèçîâ
è îòíîñèòåëüíîé ìàññèâíîñòè äëèííûõ êîñòåé ïî
ðàçìåðàì ìûùåëêîâ ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíà.
Ïîýòîìó àíòðîïîìåòðè÷åñêàÿ îöåíêà ðàçâèòèÿ
ýòîé ñèñòåìû ó æèâûõ ëþäåé çàòðóäíèòåëüíà.

×åòâåðòàÿ ãðóïïà – ýòî ïðèçíàêè ïîïåðå÷íî-
ãî ðàçâèòèÿ ïîäêîæíîãî æèðîîòëîæåíèÿ, ïðåäñòàâ-
ëåíèå î êîòîðîì ìîæíî ïîëó÷èòü ïî çíà÷åíèÿì
æèðîâûõ ñêëàäîê.

Ïÿòàÿ ãðóïïà ïðåäñòàâëåíà õàðàêòåðèñòèêà-
ìè ïîïåðå÷íîãî ðàçâèòèÿ ìóñêóëàòóðû êîðïóñà è
êîíå÷íîñòåé, êîòîðîå ìîæåò áûòü îïèñàíî íàáî-
ðîì îáõâàòíûõ ðàçìåðîâ òåëà, çàâèñÿùèõ â ñâîåì
ðàçâèòèè îò ìûøå÷íîãî êîìïîíåíòà. Ïðàâäà, ýòè
îêðóæíîñòè òàêæå çíà÷èòåëüíî çàâèñÿò è îò ðàç-
âèòèÿ ïîäêîæíîé æèðîâîé êëåò÷àòêè, ýôôåêò ÷åãî
ñëåäóåò òåì èëè èíûì ñïîñîáîì èñêëþ÷èòü.

Îáúåêòèâíî ñóùåñòâóþùèå îñíîâíûå íàïðàâ-
ëåíèÿ âàðèàöèè êîìïëåêñîâ ïðèçíàêîâ, îòíîñÿùèõ-
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ñÿ ê îòäåëüíûì ìîðôîëîãè÷åñêèì ñèñòåìàì, ìîæ-
íî ñ÷èòàòü ÷àñòíûìè ñâîéñòâàìè òåëîñëîæåíèÿ
[Äåðÿáèí, 2008]. Òàêèìè ñâîéñòâàìè â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ÿâëÿþòñÿ âàðèàöèè îáùåãî ðàçâèòèÿ íàáî-
ðîâ ïðèçíàêîâ, îáðàçóþùèõ ìîðôîëîãè÷åñêèå
ñèñòåìû. Ñþäà âõîäÿò:
1) ãàáàðèòíàÿ âåëè÷èíà ñêåëåòà,
2) ïîïåðå÷íûå ðàçìåðû ìûùåëêîâ äëèííûõ êî-

ñòåé êîíå÷íîñòåé;
3) ïîïåðå÷íèêè ìûøå÷íîãî êîìïîíåíòà êîðïóñà

è êîíå÷íîñòåé;
4) îáùàÿ ñòåïåíü æèðîîòëîæåíèÿ.

Êðîìå ýòîãî, äëÿ îòäåëüíûõ ìîðôîëîãè÷åñ-
êèõ ñèñòåì ïðèçíàêîâ ìîæíî ðàññìàòðèâàòü âà-
ðèàöèè ñîîòíîøåíèé îòäåëüíûõ âõîäÿùèõ â íèõ
ïðèçíàêîâ, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î òàêèõ äîïîë-
íèòåëüíûõ ÷àñòíûõ ñâîéñòâàõ òåëîñëîæåíèÿ êàê
ïðîïîðöèè ñêåëåòà, òîïîãðàôèÿ æèðîîòëîæåíèÿ
è ñîîòíîøåíèÿ ïîïåðå÷íîãî ðàçâèòèÿ ðàçíûõ ñåã-
ìåíòîâ òåëà.

Òàêèì îáðàçîì, ñïåöèôèêà ðàçâèòèÿ ñêåëåòà
âñå æå ìîæåò äàòü ïðåäñòàâëåíèå î ïðèæèçíåí-
íîì ñîìàòîòèïå ÷åëîâåêà.

Íåêîòîðûå ñâåäåíèÿ ïî ïîâîäó îáùåãî ðàçâè-
òèÿ ìåçîìîðôíîãî êîìïîíåíòà è åãî ñâÿçè ñî ñêå-
ëåòîì ìîæåò äàòü ïàëåîýíäîêðèíîëîãèÿ. Å.Í. Õðè-
ñàíôîâà îòìå÷àëà, ÷òî ðÿä ôèçèîëîãè÷åñêèõ ñî-
ñòîÿíèé îðãàíèçìà îòðàæàåòñÿ íà ñòðóêòóðå
ñêåëåòà [Õðèñàíôîâà, 1978]. Òàê, óâåëè÷åíèå èí-
äåêñà êîðòèêàëèçàöèè ìîæåò áûòü îáúÿñíåíî ïî-
âûøåííîé ñåêðåöèåé ïîëîâûõ ãîðìîíîâ. Òàêæå
èçìåíåíèå êîðòèêî-ìåäóëëÿðíûõ ïðîïîðöèé äèà-
ôèçà ñâÿçàíî ñ ïðèæèçíåííûìè ôóíêöèîíàëüíû-
ìè àäàïòàöèÿìè, â ÷àñòíîñòè, îòìå÷àåòñÿ óñèëå-
íèå êîìïàêòèçàöèè êîðîòêèõ è äëèííûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé ïîä âëèÿíèåì èíòåíñèâíîé ôèçè÷åñêîé
íàãðóçêè. Òàêèì îáðàçîì, èçó÷åíèå ìèêðîñòðóêòó-
ðû ñêåëåòà ìîæåò äàòü îáùóþ èíôîðìàöèþ î ðàç-
âèòèè ìåçîìîðôíîãî êîìïîíåíòà.

Â 1986 ãîäó Â.Í. Ôåäîñîâà ïðåäëîæèëà îñòå-
îñêîïè÷åñêóþ ìåòîäèêó îáùåé îöåíêè ðàçâèòèÿ
êîìïîíåíòà ìåçîìîðôèè ïî îñòåîëîãè÷åñêèì äàí-
íûì. Ýòà ìåòîäèêà çàêëþ÷àåòñÿ â îöåíêå ñòåïå-
íè ðàçâèòèÿ ðåëüåôà äëèííûõ êîñòåé êîíå÷íîñ-
òåé, ÷òî ïîçâîëÿåò ñóäèòü î âåëè÷èíå ôóíêöèî-
íàëüíîé íàãðóçêè íà íèõ, îá îáùåì ðàçâèòèè ìóñ-
êóëüíîé ñîñòàâëÿþùåé êîìïîíåíòà ìåçîìîðôèè
[Ôåäîñîâà, 1986].

Ïåðâàÿ ðàáîòà, â êîòîðîé óñòàíîâëåíà âîçìîæ-
íîñòü îïðåäåëåíèÿ ñîìàòîòèïà ïî ñõåìå Â.Â. Áóíà-
êà äëÿ ìóæñêèõ ñêåëåòîâ, áûëà ïðîâåäåíà Ì.À. Ãðè-
ãîðüåâîé. Ïðîöåññ îïðåäåëåíèÿ ñîìàòîòèïà ñî-
ñòîÿë èç äâóõ ýòàïîâ. Âíà÷àëå ðàññ÷èòûâàëàñü
ìàññèâíîñòü ñêåëåòà ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò.
Ðàñ÷åòíûå óðàâíåíèÿ ñîñòàâëåíû ñ èñïîëüçîâà-
íèåì 13 ïàðàìåòðîâ ÷åòûðåõ äëèííûõ òðóá÷àòûõ
êîñòåé êîíå÷íîñòåé. Çàòåì ïðè ïîìîùè ñïåöèàëü-

íûõ òàáëèö ïðîâîäèëîñü îïðåäåëåíèå íàèáîëåå
âåðîÿòíîãî òèïà òåëîñëîæåíèÿ, ñîîòâåòñòâóþùå-
ãî äàííîìó âàðèàíòó ìàññèâíîñòè. Âïîñëåäñòâèè
ýòà ìåòîäèêà áûëà ìîäèôèöèðîâàíà ñ ó÷åòîì
ñîñòîÿíèÿ ðåëüåôà êîñòíîé ñèñòåìû. Ðàçâèòèå
ýëåìåíòîâ êîñòíîãî ðåëüåôà îöåíèâàëîñü ïî ïðî-
ãðàììå Â.Í. Ôåäîñîâîé (18 ïðèçíàêîâ). Äèàãíîñ-
òè÷åñêàÿ ìîäåëü îñíîâàíà íà äèñêðèìèíàíòíîì
àíàëèçå è âêëþ÷àåò ïðèçíàêè (11 èçìåðèòåëüíûõ
è 18 îïèñàòåëüíûõ) òðåõ êîñòåé êîíå÷íîñòåé: ïëå-
÷åâîé, ëó÷åâîé è áåäðåííîé. Òî÷íîñòü êëàññèôè-
êàöèè ñîñòàâèëà 75% [Ãðèãîðüåâà, 2004].

Â.Í. Çâÿãèí, Å.À. Åðåìåíêî è À.Î. Çàìÿòèíà
ïðåäëîæèëè ìåòîäèêè îïðåäåëåíèÿ ñîìàòîòèïà
÷åëîâåêà ïî êîñòÿì êèñòè è ñòîïû. Å.À. Åðåìåíêî
èçó÷àëà âîçìîæíîñòü îïðåäåëåíèÿ òèïà òåëîñëî-
æåíèÿ ìóæ÷èí ïî êîñòÿì ñòîïû. Àâòîðîì ðàçðà-
áîòàíû äâå äèàãíîñòè÷åñêèå ìîäåëè: ïî ïîëíîìó
è ðåäóöèðîâàííîìó êîìïëåêñó ïðèçíàêîâ, îñíî-
âàííûå íà äèñêðèìèíàíòíîì àíàëèçå. Òî÷íîñòü
êëàññèôèêàöèè â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 58.3% äëÿ
ïðåäïëþñíû, 67.2% äëÿ ïëþñíåâûõ êîñòåé, à äëÿ
I ëó÷à – 48.4% [Çâÿãèí, Åðåìåíêî, 2003].

À.Î. Çàìÿòèíà ðàçðàáîòàëà àíàëîãè÷íóþ ìî-
äåëü äèàãíîñòèêè ñîìàòîòèïà ïî êîìïëåêñó èçìå-
ðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ êèñòè. Áûëè ïîëó÷åíû óðàâ-
íåíèÿ äèñêðèìèíàíòíûõ ôóíêöèé ïî ïðèçíàêàì
çàïÿñòüÿ, ïÿñòè è ôàëàíãàì ïàëüöåâ. Òî÷íîñòü
êëàññèôèêàöèè â ñðåäíåì ñîñòàâèëà 50.0% äëÿ
çàïÿñòüÿ, 46.4% äëÿ ïÿñòè è 48.1% äëÿ ïÿñòíûõ
êîñòåé. Àâòîð îòìå÷àåò, ÷òî ìóñêóëüíûé òèï îï-
ðåäåëÿåòñÿ ëó÷øå ïî êîñòÿì ïÿñòè, à ìóñêóëüíî-
áðþøíîé – ïî êîñòÿì ïÿñòè ñîâìåñòíî ñ ôàëàí-
ãàìè ïàëüöåâ [Çâÿãèí, Çàìÿòèíà, 2003].

Íåðåäêî ïðè ðàñêîïêàõ äðåâíèõ ìîãèëüíèêîâ
èëè â ðåçóëüòàòå àâàðèé è êàòàñòðîô òðóá÷àòûå
êîñòè îêàçûâàþòñÿ â òîé èëè èíîé ñòåïåíè ðàçðó-
øåíû. Â ñâÿçè ñ ýòèì âîçíèêàåò çàäà÷à ïðîãíîçè-
ðîâàíèÿ îòñóòñòâóþùèõ ðàçìåðîâ êîñòåé.

Çàäà÷à îïðåäåëåíèÿ äëèíû êîñòåé ïî èõ
ôðàãìåíòàì áûëà óñïåøíî ðåøåíà Í.Í. Ìàìîíî-
âîé. Îíà èññëåäîâàëà âñå äëèííûå òðóá÷àòûå
êîñòè êîíå÷íîñòåé (ïëå÷åâóþ, ëó÷åâóþ, ëîêòåâóþ,
áåäðåííóþ, áîëüøóþ è ìàëóþ áåðöîâóþ), ââåëà
íîâûå èçìåðèòåëüíûå òî÷êè â ïðîãðàììó èññëå-
äîâàíèé è ðàçáèëà êîñòè íà ñåãìåíòû. Çàòåì áûëè
âû÷èñëåíû ïðîöåíòíûå îòíîøåíèÿ êàæäîãî ñåã-
ìåíòà ê îáùåé äëèíå êîñòè. Åñëè âåëè÷èíû èìå-
ëè íåáîëüøîé ðàçìàõ âàðèàöèè, ïîëó÷åííûå ðàç-
ìåðû âêëþ÷àëèñü â ïðîãðàììó èçìåðåíèÿ ôðàã-
ìåíòîâ. Â ðåçóëüòàòå ñòàòèñòè÷åñêîé îáðàáîòêè
ïîëó÷åííûõ äàííûõ áûëè âûâåäåíû ôîðìóëû
çàâèñèìîñòè íàèáîëüøåé äëèíû êîñòè îò äëèí
îòäåëüíûõ ñåãìåíòîâ è ñîñòàâëåíû óðàâíåíèÿ äëÿ
ðàñ÷åòà äëèíû êîñòè. Îøèáêà îáîèõ ìåòîäîâ íå
ïðåâûñèëà 6 ìì [Ìàìîíîâà, 1968].
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Заключение

Íåñìîòðÿ íà íåèçáåæíîå ñìåùåíèå ïðèîðè-
òåòîâ â íàïðàâëåíèÿõ àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, îñòåîìåòðè÷åñêèå äàííûå ïî-ïðåæíåìó
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé îäèí èç âàæíåéøèõ èíôîð-
ìàöèîííûõ èñòî÷íèêîâ äëÿ èçó÷åíèÿ êîñòíîãî
ìàòåðèàëà ñîâðåìåííûõ è èñêîïàåìûõ ïîïóëÿöèé
÷åëîâåêà. Îñòåîëîãè÷åñêèé ìàòåðèàë íåçàìåíèì
äëÿ ïàëåîðåêîíñòðóêöèé â îáëàñòè àíòðîïîãåíå-
çà è ýòíîãåíåçà, äëÿ ïàëåîýêîëîãè÷åñêèõ è ïàëåî-
äåìîãðàôè÷åñêèõ ðàáîò. Âîçìîæíîñòü âîññòàíîâ-
ëåíèÿ ïî îñòåîëîãè÷åñêîìó ìàòåðèàëó òàêèõ èí-
äèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé êàê ïîë, âîçðàñò è
êîíñòèòóöèîíàëüíûé òèï äåëàþò äàëüíåéøèå èñ-
ñëåäîâàíèÿ â ýòîé îáëàñòè ñîâðåìåííîé àíòðî-
ïîëîãèè íåîáõîäèìûìè è àêòóàëüíûìè.
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THE INFORMATIVE RELEVANCE OF OSTEOMETRIC RESEARCHES
IN MODERN ANTHROPOLOGY

I. Sineva
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The question of application of osteometric data in anthropological researches and current state of
methodological developments are considered in the article. The main aim was to analyze the results obtained
by different authors from this country and abroad in the field of sex diagnostics and stature reconstructions
from skeletal remains, evaluation of the skeleton robustness and life-time somatotypes from osteometric
data. The question of prediction of missing parts of skeleton was also discussed. In conclusion the importance
of osteological researches for anthropology in such fields as anthropogenesis and ethnogenesis is emphasized.
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